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Edito de la Présidente

L’été, les vacances, et les touristes arrivent !

J’ai bien connaissance des difficultés professionnelles que cela engendre pour toutes
les professions de santé du territoire avec un afflux massif de population, des vacances
de confréres ou associés a gérer en termes de remplacement ou de prise en charge
d’activite.

Que ce soit en bord de mer ou dans les terres de notre territoire, la surcharge de travalil
liée aux vacances et a I'attractivité du territoire est difficile a intégrer dans nos
plannings déja surchargés.

Notre CPTS est aussi la pour soutenir territoires et professionnels en difficultés.
N’hésitez pas a nous adresser des messages faisant part de vos difficultés afin que
nous essayions en lien avec nos élus territoriaux et nos instances de partager ses
difficultés et d’essayer de trouver des solutions ensemble.

J'attire également votre attention sur la ville de la Salvetat sur Agout qui jouxte notre
territoire et qui se retrouve trés en difficultés de par la perte brutale trés douloureuse
d’'un de ses médecins généralistes et qui nous appelle a I'aide pour quelques demi-
journées de consultations !

N’hésitez pas a revenir vers moi si vous décidez d’apporter un peu de votre temps (oui
je sais déja si rare !) pour cette commune !

Je vous souhaite un trés bel été, pensez a vous et aux votres,

Dre Laurence Safont
Présidente de la CPTS Ouest Hérault

Actualités de la CPTS

Participez au groupe de travail "Médiation en santé'

La CPTS Ouest Hérault souhaite expérimenter une mission d’aller-vers les publics
fragiles et en rupture de soins grace a l'intervention de médiateurs en santé.
Un groupe de travail pluridisciplinaire est lancé pour co-construire ce projet : définition


https://cpts-ouest-herault.fr/?mailpoet_router&endpoint=view_in_browser&action=view&data=WzUsIjZlMjUxMWQwNWIwNSIsMCwwLDMsMV0

des besoins, rédaction d’une fiche de poste, modalités de déploiement.
® Premiére réunion : jeudi 17 juillet & 20h (sur inscription uniquement)
® Lieu : Salle de réunion du DAC 34 — Béziers

%% Date limite de candidature : 1er juillet 2025

Je m'inscris

Un nouveau formulaire d’arrét de travail des juillet

Un formulaire unique d'arrét de travail entre en vigueur a partir du 1er juillet 2025,
simplifiant la prescription pour les professionnels de santé.

¢ Retrouvez toutes les infos pratiques, _ici !

Retour sur la réunion IDEL du 10 juin

Une belle mobilisation des infirmiers libéraux du territoire réunis a I'lFSI de Béziers
autour des enjeux de coordination et des réalités de terrain.

¢ Consultez notre article récapitulatif



https://cpts-ouest-herault.fr/index.php/2025/06/17/appel-a-candidatures-participez-au-groupe-de-travail-mediation-en-sante-sur-le-territoire-ouest-herault/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet
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Focus Santé & Prévention

Théme du mois : Santé mentale, des ressources pour
orienter vos patients

La santé mentale reste une priorité sur notre territoire. Pour vous accompagner dans
I'orientation des patients en souffrance psychique, plusieurs outils sont a votre
disposition :

« ViaPsY : annuaire régional en ligne des structures et professionnels en santé

mentale — www.viapsy.fr

¢ CLSM (Conseils Locaux de Santé Mentale) : coordination locale entre élus,
professionnels et associations.

 PSSM France : formations pour mieux repérer et orienter les patients en
détresse.


https://www.viapsy.fr/

« Fil Santé Jeunes : ligne gratuite et confidentielle dédiée aux 11-25 ans
(0800 235 236).

Des dispositifs concrets pour renforcer I'accés aux soins en santé mentale et prévenir

les ruptures de parcours.

Agenda a venir

%% Réunion Médiation en santé : 17 juillet a Béziers (uniquement sur
« inscription)

Retrouvez toutes les dates et liens d’inscription a jour sur notre site.
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