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Edito de la Présidente

Chers amis,

Notre Assemblée Générale arrive a grands pas, et avec elle le temps des points
d’étapes !

Nous avons avancé sur tous les points difficiles de I'accés aux soins et merci a tous
pour votre mobilisation ; bientét 300 adhérents avec une excellente représentation du
pluripro qui nous tient a cceur.

Chaque profession est représentee, les tructures du territoire ont adhérées et jespere
que chacun y trouve sa place.

Le mois de mai est riche en événements, que ce soit pour la campagne de vaccination,
la journee nationale des IDE.

Nos projets sont largement soutenus par les infirmiers du territoire qui malgré leur
emploi du temps surchargé repondent aux sollicitations de la CPTS, en terme de
dépistage, prevention téléconsultations assistées. Qu'ils en soit largement remerciés !
Nous vous attendons nombreux a 'Assemblée Générale qui sera un moment
d’échanges et de convivialité le 21 mai a 19H30 a la salle des fétes de Boujan que
Monsieur Abella, le maire de la commune nous met a disposition.

A trés vite !

Amitiés,
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Dre Laurence Safont
Présidente de la CPTS Ouest Hérault

Actualites de la CPTS

Une mobilisation solidaire au service du territoire

Tout au long du mois d’avril, la CPTS Ouest Hérault, en partenariat avec de
nombreuses pharmacies locales, a organisé une collecte solidaire au profit des Restos
du Cceur de I'Hérault.

Cette action a permis de récolter des produits essentiels du quotidien, notamment des
produits d’hygiéne et des produits pour bébé, afin de soutenir les personnes en
situation de précarité sur le territoire.

Au-dela de la collecte, cette initiative illustre pleinement la capacité des professionnels
de santé a se mobiliser collectivement pour répondre a des besoins sociaux concrets.
Un grand merci aux pharmacies participantes et a tous les donateurs pour leur
générosité et leur engagement.

Réunion des infirmiers libéraux : renforcer les échanges
de terrain

Le 16 avril 2026, la CPTS Ouest Hérault a réuni les infirmiers libéraux du territoire a la
Polyclinique Saint Privat pour un temps d’échange dédié.
Cette rencontre a permis d’aborder plusieurs thématiques importantes, telles que :

les actualités de la CPTS,

le développement de la téléconsultation assistée,

la téléexpertise,

ainsi que le parcours « urgences apnée du sommeil ».

Ces temps d’échange sont essentiels pour favoriser la coordination, partager les
pratiques et renforcer les liens entre professionnels, au service d’'une meilleure prise en
charge des patients.
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Semaine Européenne de la Vaccination 2026

Du 27 avril au 10 mai 2026, la Semaine Européenne de la Vaccination met cette année
I’accent sur la vaccination des adolescents et des jeunes adultes.

La CPTS Ouest Hérault relaie a cette occasion différents outils d’information a
destination du grand public et des professionnels, afin de :

e rappeler les recommandations vaccinales,
e encourager le recours a la vaccination,
o améliorer la couverture vaccinale.

La vaccination reste un enjeu majeur de prévention, particulierement a des ages clés
ou certains rappels sont essentiels.

Dépression périnatale : mieux comprendre pour mieux
accompagner

La CPTS relaie une enquéte régionale sur la dépression périnatale, a destination des
professionnels de santé.

L’objectif est de mieux comprendre les pratiques actuelles, les difficultés rencontrées et
les besoins en formation afin d’ameéliorer le repérage et la prise en charge des
patientes.

Quelques minutes suffisent pour participer et contribuer a faire évoluer les pratiques au
bénéfice des familles.
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Agenda

e 27 avril au 10 mai 2026 : Semaine Européenne de la Vaccination

e 21 mai 2026 a 19h30 : Assemblée générale de la CPTS Ouest Hérault (Salle
Polyvalente - 14 Rue de la Mairie, 34760 Boujan-sur-Libron)

e 12 juin 2026 : Assemblée Générale Fécop (Toulouse)
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